
Mein	  Leben	  in	  Leichtigkeit	  und	  Freude	  gestalten	  
	  

	  -‐	  und	  in	  den	  Fluss	  des	  Lebens	  kommen	  
	  

Nürnberg	  am	  Samstagnachmittag,	  den	  22.04.2017	  
	  
Wer	  kennt	  nicht	  das	  Gefühl,	  dass	  einem	  manchmal	  alles	  zu	  viel	  ist.	  	  
Für	   unser	  Wohlbefinden	   ist	   es	   enorm	  wichtig,	   dass	  wir	   in	   Kontakt	  mit	   unserer	  
Seele	   kommen.	   So	   entdecken	   wir	   unsere	   Einzigartigkeit.	   Das	   macht	   uns	  
selbstbewusst	   und	   eröffnet	   ungeahnte	   Möglichkeiten.	   Wir	   können	   uns	   neu	  
fokussieren	  und	  so	   in	   innerem	  Frieden	  und	  mit	  Freude	  neu	  auf	  das	  Wesentliche	  
ausrichten	  und	  unser	  Leben	  in	  Leichtigkeit	  gestalten.	  	  
	  

	  

	  
"Wenn	  Geist	  und	  Seele	  in	  

Harmonie	  miteinander	  sind,	  dann	  
werden	  Ihre	  Entscheidungen	  
gesegnet	  sein,	  und	  die	  Dinge	  

werden	  sich	  leicht,	  friedvoll	  und	  
erfolgreich	  entwickeln."	  	  

	   	  
Master	  Zhi	  Gang	  Sha	  

in	  „Seele	  Geist	  Körper	  Medizin“	  

 
Nimm	  Dir	  Zeit	  die	  Verbindung	  zu	  Deiner	  Seele	  zu	  stärken	  und	  sie	  zu	  nähren,	  dann	  
kommt	  Dein	  Leben	  in	  den	  Fluss.	  
	  
Im	  Workshop	  werden	  wir	  dazu	  praktische	  Übungen	   lernen	  und	  kraftvolle	  
himmlische	   Segnungen	   empfangen,	   die	   unser	   Leben	   zutiefst	   transfor-‐
mieren	  können.	  	  
	  
Brigitte	  Horster	  ist	  Master	  Teacher	  zertifiziert	  vom	  Soul	  Power	  
Institute	   durch	   Master	   Zhi	   Gang	   Sha,	   einem	   der	   weltweit	  
bedeutendsten	  spirituellen	  Lehrer.	  Sie	  lehrt	  Übungen	  basierend	  auf	  
den	  Fünf-‐Kraft-‐Techniken,	  die	  helfen	  können,	  glücklich	  und	  gesund	  
zu	  bleiben.	  	  
Sie	   bildet	   auch	   zum	   Divine	   Healing	   Hands	   Practitioner	   aus.	  
Nächster	  Kurs	  vom	  7.	  –	  9.	  April	  2017	  
	   	   	  
Anmeldung:	  	   09	  334	  –	  23	  89	  711,	  Brigitte@Horster.de	  	  
Termin:	  	  	  	  	  	  	   	   Samstag,	  22.4.2017	  	  von	  14.00	  –	  18.00	  Uhr	  
Beitrag:	  	  	  	  	   	   35	  €	  	  	  
Seminarort:	  	   Heilzentrum	  Helios	  	  

Am	  Stadtpark	  95,	  90409	  Nürnberg,	  	  
Weitere	  Infos:	  	  	   www.brigitte.horster.de	  


